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Partecipazione all’indagine di sorveglianza “HBSC” (Health Behaviour in School-aged
Children).

Agli studenti delle classi 2^C, 4^E Ai loro genitori Ai loro Docenti

Al personale ATA e p.c. alla DSGA

OGGETTO: Partecipazione all’indagine di sorveglianza “HBSC” (Health Behaviour in School-aged
Children).

Si informa la comunità scolastica che il nostro Istituto partecipa alla rilevazione promossa dal Sistema di
Sorveglianza HBSC (Health Behaviour in School-aged Children), un ampio studio internazionale svolto in
collaborazione con l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) per il monitoraggio della salute e dei
comportamenti a rischio tra i giovani.

HBSC è un’indagine internazionale svolta in oltre 50 Paesi europei e nordamericani. In Italia lo studio, attivo
dal 2002, è promosso dal Ministero della Salute e dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, ed è coordinato
dall’Istituto Superiore di Sanità (ISS) in collaborazione con le Università di Torino, Siena e Padova.
L’indagine rientra tra i sistemi di sorveglianza di rilevanza nazionale e regionale (DPCM 3 marzo 2017).

La sorveglianza coinvolge un campione rappresentativo di studenti di 11, 13, 15 e 17 anni, nello specifico,
per il nostro Istituto sono state selezionate tramite estrazione casuale le classi 2^C e 4^E secondo il seguente
calendario:

Classe Giorno Ora Sede/Aula Docente somministratore 2C Mercoledì 11/11/2026 12.10 – 13.00 Sede
Tolpada/

TL.I. – Laboratorio Informatica prof. Martinuzzi

prof.ssa Isoardi

prof.ssa Norandini 4E Giovedì 12/11/2026 11.15 – 12.10 Sede Centrale/

CMM prof.ssa Impieri

prof.ssa Visentin

Lo studio ha l’obiettivo di approfondire la conoscenza dei contesti di vita, dei fattori e dei comportamenti che
influenzano la salute e il benessere degli adolescenti, al fine di orientare politiche socio-sanitarie ed educative
sia a livello nazionale che internazionale. Alle studentesse e agli studenti verrà chiesto di compilare un
questionario online strettamente anonimo, focalizzato su:

Abitudini alimentari, attività fisica e sedentarietà; Comportamenti a rischio (uso di tabacco, alcol, cannabis,
gioco d’azzardo); Utilizzo dei social media e nuove tecnologie; Relazioni sociali, bullismo e cyberbullismo;
Benessere percepito e qualità della vita; Salute sessuale e affettiva (esclusivamente per gli studenti di 15 e 17
anni).



La somministrazione del questionario avverrà a scuola durante l’orario scolastico, in modalità informatica e
in un clima sereno e tutelato, in piena sicurezza e garanzia della privacy per tutte le studentesse e gli studenti.

A tutte le famiglie verrà messa a disposizione un’informativa nella bacheca Argo di classe. Il modulo andrà
restituito compilato esclusivamente nel caso in cui non si desideri far partecipare il/la proprio/a figlio/a
all’iniziativa. In tal caso, l’informativa dovrà essere inoltrata via mail alla referente dell’indagine, prof.ssa
Elena Rizzardo all’indirizzo elena.rizzardo@liceoartisticotreviso.eu, entro e non oltre venerdì 6 novembre
2026.

Al termine della rilevazione, la scuola provvederà a stampare e consegnare gli attestati di partecipazione.

Per ulteriori chiarimenti o informazioni è possibile consultare il sito web dell’Istituto Superiore di Sanità:
https://www.epicentro.iss.it/hbsc/hbsc-italia.

Si ringraziano i docenti, le famiglie e gli studenti per la consueta e preziosa collaborazione.

Il Dirigente Scolastico Emilia Imbrenda
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